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Toute personne ayant suivi une formation de base à la médiation , qu'elle ait
ou non une expérience professionnelle en la matière et qui souhaite

pratiquer pour ne pas perdre les bénéfices des acquis de la formation
suivie

Profil du stagiaire

Avoir suivi une formation de base à la médiation. 

Afin de valider ce prérequis un justificatif de votre formation à la médiation

sera demandé à l'inscription.

Prérequis

O B J E C T I F S  P E D A G O G I Q U E S  
Développer ses compétences professionnelles 
Consolider sa posture
Enrichir sa pratique et sa créativité

À  Q U I  S ' A D R E S S E  C E T T E  A N A L Y S E  D E  P R A T I Q U E S ?

Selarl Alagy Bret & Associés | 20 RUE DU PLAT LYON 69002 | Numéro SIRET: 80310909900017 | 
Numéro de déclaration d'activité : 84.69.15006.69 (Auvergne Rhône Alpes)

2

I N D I C A T E U R S  D E  R E S U L T A T

Le taux de satisfaction des stagiaires sera disponible  dans les 15 jours de la fin de
la dernière séance sur simple demande adressée à bretjm@mediateur-coach.net

C A T É G O R I E  E T  B U T

La catégorie prévue à l’article L6313-1 du Code du Travail est : Action de formation.

Cette action a pour but, au sens de l'article L6313-3 du Code du Travail : de favoriser
l'adaptation des travailleurs à leur poste de travail, à l'évolution des emplois ainsi
que leur maintien dans l'emploi et de participer au développement de leurs
compétences en lien ou non avec leur poste de travail. Elles peuvent permettre à
des travailleurs d'acquérir une qualification plus élevée.
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Un maximum de 10 stagiaires est accueilli afin de faciliter les apprentissages.

E L E M E N T S  M A T E R I E L S  D E  L A  F O R M A T I O N

Durée : 20 heures = 5 demi journées

Possibilité de VAE : non  - Possibilité d'alternance : non
Possibilité prise en charge par OPCO : non

Dates : 17 octobre 2023 - 5 décembre 2023 - 25 janvier 2024 - 19 mars 2024 - 6 juin 2024
Horaires :  09.00 à 13.00

Lieu : En ligne via Zoom et Klaxoon

Pour des raisons d'organisation il est demandé aux stagiaires de s'engager pour les 5
dates et de régler l'ensemble du cursus au plus tard un mois avant le démarrage.

T A R I F S  E X O N E R E S  D E  T V A

92 € par séance soit 460 € les 5 séances . Il est demandé de procéder au règlement des 5
séances lors de l'inscription,
Demande de tarif préférentiel : nous contacter

Formation

M O Y E N S  P É D A G O G I Q U E S ,  T E C H N I Q U E S
E T  D ' E N C A D R E M E N T

Les séances seront organisées autour de mises en situation proposées soit par le formateur
soit par les participants.
Une fois la situation choisie, les participants décideront de la distribution des rôles entre
médians, médiateur et apprenant étant ici rappelé que chaque position est apprenante.

Ressources pédagogiques

En fonction de ce qui sera abordé lors de la séance, un support pédagogique ou des
indications bibliographiques pourront être transmis.
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Cette formation ne prévoit pas de pédagogie adaptée aux personnes en situation de
handicap. Sur demande nous pouvons orienter vers des organisations adaptées.

Prise en compte du handicap

A N I M A T I O N  D U  G R O U P E

Ce groupe sera animé par  Jean-Marc Bret, médiateur 
et formateur en médiation

Jean-Marc Bret avocat et médiateur est cofondateur du cabinet d’Avocats lyonnais 
Alagy Bret & Associés. 
J.M Bret est certifié médiateur par le Centre de Médiation et d’Arbitrage de Paris,
l’Institut Français de Certification des Médiateurs et l’International Mediation
Institute.  

Passionné par la transmission il a créé un organisme de formation à la médiation qui
propose une formation certifiante à la médiation d'une durée de 9 jours; formation
éligible au CPF. Il est inscrit sur la liste des médiateurs des Cours d'Appel d'Aix en
Provence, Chambery, Grenoble, Lyon, Nimes  et Paris.

Il enseigne également la médiation au C.N.A.M Paris et dans plusieurs Universités et
organisations. 

Titulaire d’une maîtrise de psychologie la médiation est le point d’orgue d’un
parcours pluridisciplinaire nourri par le droit, la psychologie et la psychanalyse. Il est
le créateur des “Matinales de la Médiation”, une rencontre régulière qu’il organise à
l’Hôtel Sofitel de Lyon en partenariat avec Tribune de Lyon et auteur de plusieurs
ouvrages sur la médiation*. 

Responsable pédagogique de l'organisme de formation à la médiation  Alagy Bret
Médiation, n'hésitez pas à le contacter pour toute demande d'information au
06.16.27.11.61

”Le cadre juridique du processus de médiation” Ed. Médias et Médiations 2014.
“La médiation : un mode innovant de gestion des risques psychosociaux” Ed Médias et Médiations 2016. 
« Mini Guide de la Médiation: 10 clefs pour comprendre » (édité en versions française, anglaise et italienne), 
On line – mediation.alagybret.com, 
« Guide de l’Avocat en Médiation : 10 clefs pour proposer et accompagner, » On line mediation.alagybret.com.
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D E R O U L E M E N T  D E S  S E A N C E S

1° -  Introduction
     1.1. Rappel des objectifs pédagogiques
     1.2. Pose du cadre
     1.3 Validation du cadre par les apprenants
     1.4 Questions 

2° - Inclusion

3° - Présentation de la situation de médiation

4° - Choix des médiants et du médiateur

5° - Travail des postures en sous- groupes
     5.1. Les médiateurs 
     5.2. Les médiants
     5.3. Les observateurs

6° - Séquences de médiation (3) + Débriefings et apports théoriques
     6.1. Travail sur le vécu du médiateur
     6.2. Travail sur le vécu des médiants
     6.3. Recueil des commentaires des observateurs
     6.4. Apports théoriques

7° - Déclusion avec tour de table et partage des apprentissages
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Exécution de l'action

Le suivi de l'exécution de l'action de formation est assuré par les feuilles de

présence émargées par les stagiaires et le formateur.

Modalités d'évaluation des acquis

Questions orales et mises en situation au fil de l'eau.

S U I V I  E T  É V A L U A T I O N

MODALITES D'INSCRIPTION

Préinscription en ligne
Nous vous invitons à vous préinscrire en ligne en suivant ce lien :
https://app.digiforma.com/guest/0249263051/training_sessions/1354521/register

Questionnaire de préformation
A réception de votre préinscription nous vous adresserons un questionnaire de
préformation pour analyser vos besoins et vous demanderons de nous transmettre les
pièces justifiant des prérequis.

Validation de l'inscription
A réception de ce questionnaire rempli et des pièces justifiant des prérequis nous
procéderons à l'analyse de votre demande et reviendrons vers vous pour votre inscription
définitive.

L’inscription est effective après validation des prérequis, analyse des besoins du futur
apprenant, réception de la convention signée et du règlement de la formation. Les demandes
d’inscription peuvent être envoyées jusqu’à 10 jours avant le début de la formation.

 
 


